
精思高校SDGsの取り組み
～私たちにできること～

ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ
「わかばちゃん」

倉敷市立精思高等学校
商業クラブ



実施形態 取り組み内容
学校行事 ＳＤＧｓカードゲーム

授業（１年） 防災をテーマにした探究活動

授業（２～４年） SDGsをテーマにした探究活動

部活動
（商業クラブ）

フードロス、SDGｓワークショップ、
廃棄物の再利用

精思高校の取り組み（令和３年度）



ＳＤＧｓカードゲーム（学校行事）
・全校生徒を３～５名の班に分ける。
・各班には経済や環境、社会について
の目標が設定され、その目標を達成
するために、カードに書かれた取り組
みを選択して実行していく。

協力団体：倉敷青年会議所

・自分たちの選択が世界に影響している。
・日々の小さな行動を変えていくことが重要。



防災をテーマにした探究活動
（１年授業）

・「社会科学入門」（学校設定科目）
・『精思高校を地域の防災拠点に』を目標

・今年度は『精思高校オリジナル避難所
運営ゲーム（ＨＵＧ）の作成』をテーマに
活動している。

令和２年度活動パンフレット

避難所運営ゲーム



・夜間の災害を想定したフィールドワーク
・学校周辺の高齢者施設や保育園、倉敷市
の防災担当者へのインタビュー

・地域住民に災害に関するアンケート

協力企業・団体
・倉敷市防災危機管理室・八王寺町内会
・ドルフィンキッズ保育園
・グループホームみのり倉敷

防災をテーマにした探究活動
（１年授業）
周辺地域の調査・研究

夜間のフィールドワーク

市の防災担当者へインタビュー



ＳＤＧｓをテーマにした探究活動
（２～４年授業）
・各クラスをいくつかの班に分け、ＳＤ
Ｇｓの１７の目標からテーマを設定し
探究活動に取り組む。

・１２月の探究成果発表会で発表を行った。

協力企業・団体（一部）
・株式会社ハローズ田ノ上店
・倉敷昆虫館

企業担当者へインタビュー

フィールドワーク（川のごみの調査）



２年：「食品ロス削減について」
「昆虫食は世界を救うのか」

３年：「ジェンダー平等の実現に向けて」
「人間らしい働き方について」

４年：「安心して出産し子育てできない社会
潜むマネーの問題」

「時代に合わせた幸せの模索と実現」

取り組みテーマ（一部）

ＳＤＧｓをテーマにした探究活動
（２～４年授業）

探究成果発表会



フード＆ライフドライブ（４月１７日）

家庭で余っている食料品や日用品を預
かり、必要としている家庭や子ども食堂
に寄付する活動

協力団体・大学：
・子どもソーシャルワークセンターつばさ
・川崎医療福祉大学

商業クラブ（部活動）



おかやまSDGsプラザ夏の交流会
・防災ワークショップ（８月２日）
小学生を対象に、災害時における非常持ち出し
品について考えるカードゲームを作成し実施した。

・防災に関する取り組み発表（８月４日）
昨年度の防災に関する取り組みについて「精思
高校を地域防災のHUBにしよう」というテーマで
発表し、コメンテーターの方からアドバイスをいた
だいた。

協力企業：岡山コンベンションセンター

商業クラブ（部活動）

防災ワークショップ

防災に関する取り組み発表



商業クラブ（部活動）

今後の予定
企業へ提案し、商品化へ向けて連携
してく予定。

廃ゴム材を利用した商品の企画・開発
廃棄されていたゴムの切れ端等を材

料にした新商品の企画・開発に取り
組んでいる。

協力企業：株式会社丸五



情報発信
１．「SDGsの取り組み」チラシの配布
ＳＤＧｓの取り組みをまとめたチラシを作成し、中学校訪問や
企業訪問の際に配布している。

２．YouTubeで配信
探究成果発表会で評価の高かった班の発表を、YouTubeで
配信予定。

３．各種イベントへの参加
・「おかやまＳＤＧｓプラザ夏の交流会」
・「倉敷経済文化講座」
・「高校生トークセッション２０２２ ｉｎ ｋｕｒａｓｈｉｋｉ」など



SDGsの目標 取り組み内容

SDGsカードゲーム

防災をテーマにした探究活動

SDGsをテーマにした探究活動

フードロス

防災ワークショップ

廃棄物の再利用
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